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          [image: Mujer mayor se mira al espejo mientras su cuidadora sonríe]
  
  
          17 Azaroa 2022
  
  
          Biografia, dementzia duten pertsonekin eguneroko komunikazioan eta elkarreraginean funtsezko alderdia bezala  
  
          Azken urteotan, zainketa-eredua aldatzen ari da, eta pertsonak eta haien arteko harremanak zaintza-jardueraren erdigunean jartzen saiatzen da. Baina...  
  

  
      
          [image: Imagen de las futuras viviendas con cuidados de Usurbil]
  
  
          31 Urria 2022
  
  
          Bizitzarako eta pertsonentzako hiri lagunkoien diseinuan aurrera eginez  
  
          Hirien Munduko Egunean, hiriak nola eralda daitezkeen hausnartu nahi dugu, adin guztietarako espazio inklusiboagoak sortzeko. Gai horren harira,...  
  

  
      
          [image: Imagen de una mujer mayor y su cuidadora en un comedor de una residencia]
  
  
          27 Urria 2022
  
  
          (Elkar) ezagutu. Ezinbesteko gakoa tratu onean aurrera egiteko  
  
          Ongi tratatzea, hobe esanda, elkarri ondo tratatzea, gizaki gisa duintzen, ohoratzen eta definitzen gaituen zerbait da. Heldu ahala, gure historia...  
  

  
      
          [image: Imagen de un hombre mayor paseando con bastón por unos jardines]
  
  
          15 Urria 2022
  
  
          Arriskuak dakartzaten lehentasunak babestea  
  
          Pertsona erdigunean jarriz zaintzeak, bere autodeterminazioa babestuz eta ongizatea bilatuz, arrisku batzuk hartzea eskatzen du beti. Arriskua...  
  

  
      
          [image: Hombre mayor revisado por su doctora]
  
  
          21 Iraila 2022
  
  
          Dementzia duten pertsonen zaintza. Aurrerapenak eta erronkak  
  
          Alzheimerraren munduko eguna dela eta, interesgarria iruditu zaigu munduan 43 milioi pertsona inguruk,  horietatik %85a 75 urtetik gorakoak...  
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          14 Iraila 2022
  
  
          Dantza eta musika dementziarekin konektatzeko  
  
          Oraingo honetan, elkarrizketa formatuko irakurketa bat hurbiltzen dizuegu. Iker Arrueri egindakoa da, Dementia in Cultural Mediation (DCUM)...  
  

  
      
          [image: Persona mayor interactuando con una tablet]
  
  
          05 Uztaila 2022
  
  
          Teknologia digitalen eta adinekoen arteko zubiak eraikitzen  
  
          2006ko martxoaren 27an, Nazio Batuen Batzar Nagusiak 60/252 Ebazpena onartu zuen, non Informazioaren Gizartearen Munduko Eguna (#diadeInternet)...  
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          02 Ekaina 2022
  
  
          Pertsonak eta haien zainketak. Aldaketa honek ezin du gehiago itxaron  
  
          2020ko apirilaren 1ean, profesionalez, adinekoen eta dibertsitate funtzionala duten pertsonen elkartez, iraupen luzeko zaintzarekin lotutako...  
  

  
      
          [image: Una mujer mayor participa en un taller de cerámica]
  
  
          30 Maiatza 2022
  
  
          Artea eta kultura dementzian gozatzeko  
  
          Artea gure izaeraren, gure emozioen, gure sentsibilitatearen, gure sormenaren, gure jakin-minaren berezko zati da. Gure adimenaren bide esploratu...  
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          25 Apirila 2022
  
  
          Mindfulnessaren praktika zainketa aringarrietan  
  
          Gaixotasun kroniko aurreratu bat sentitzean zaindu eta oso gogoan izan beharreko elementuetako bat alderdi emozionala da. Izan ere, gaixotasunak...  
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Matia Orienta zerbitzua


Doako zerbitzua, eta, horren bitartez, mendekotasun egoerei edo eskaintzen ditugun zerbitzuei buruz dituzun zalantzak argitzen saiatuko gara.






+34 943 317 123
info@matiafundazioa.eus
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