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          04 Martxoa 2022
  
  
          Zahar ikusezinak: genero-diskriminazioak zahartzaroan  
  
          Nire lanean, adinekoekin eztabaida-talde bat egiteko edo adinekoen talde sustatzaile bati laguntzeko orduan, ohikoa da norbaiti galdetzea: baina, non...  
  

  
      
          [image: Persona mayor en cama atendido por enfermera]
  
  
          04 Otsaila 2022
  
  
          Minbizia eta geriatria: gaixotasunari modu integralean heltzearen bidean  
  
           

Minbizia, batez ere, adin handiko pertsonen gaixotasuna da. Paziente onkologikoen ia erdia adinekoak dira, eta hori da gaixotasun...  
  

  
      
          [image: Persona mayor usando el teléfono móvil]
  
  
          20 Urtarrila 2022
  
  
          Digitala izan ala ez, pertsona izaten jarraitzen dut  
  
          Egun hauetan, Carlos San Juan, 78 urteko mediku erretiratua, populazioaren zati handi baten bozeramaile mediatiko bihurtu da, bereziki teknologia...  
  

  
      
          [image: Retrato de una persona mayor en su cuarto]
  
  
          09 Urtarrila 2022
  
  
          Gizarte urtetsuetan ondo zahartzeko hamar proposamen  
  
          Zahartzen ari diren pertsonen hazkunde iraunkor eta geldiezinak gizarte eta gizabanako gisa erronka berriei aurre egitea inposatzen du. Politika...  
  

  
      
          [image: Hombre en silla de ruedas y mujer se toman de la mano en un baile]
  
  
          03 Abendua 2021
  
  
          Nik nahi dudana izatea, ez zuk espero duzuna  
  
          Abenduaren 3a. Desgaitasuna duten Pertsonen Nazioarteko Eguna

"Nazioarteko Egunen" kontu hau ez dakit konbentzitu berri nauen. Hala ere, 1992tik...  
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          26 Urria 2021
  
  
          Terapeuta okupazionalak. Gaitasunak eta bizitzari zentzua emateko autonomia sustatuz.  
  
          Kaixo. Maritxu naiz, Ormaiztegin jaiotako emakumea, baina orain Beasainen bizi naiz. Senarra duela bi urte hil zitzaidan eta bakarrik bizi izan naiz...  
  

  
      
          [image: Mujer mayor con delantal y su cuidadora mirándola sonriendo]
  
  
          25 Urria 2021
  
  
          Zentzuzko bizitza batean pentsatuz. Zainketen ikuspegi berria?  
  
           

Azken hilabeteotan, gure herrialdean iraupen luzeko zainketen etorkizuna planteatzen duten hainbat adierazpen, dokumentu-hedapen eta...  
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          08 Urria 2021
  
  
          Osasun mentala, beharrezko eskubidea  
  
          Kaixo guztioi, nire izena Leire Valero da, Terapeuta okupazionala Petra Lekuonan, Matiako zentro batean, Oiartzunen (Gipuzkoa). Terapeuta gisa izan...  
  

  
      
          [image: Mujer mayor tumbada en una cama con una mascarilla en el rostro]
  
  
          07 Urria 2021
  
  
           Bizitzaren amaieran izaten den arreta psikosoziala aldatzeko garaia  
  
          Zainketa Aringarrien Nazioarteko Eguna dela aprobetxatuz, Arreta Psikosozialeko Taldeak (EAPS) gogoeta egin nahi du zainketa aringarrien egungo...  
  

  
      
          [image: Persona con alzheimer disfrutando en el jardín]
  
  
          21 Iraila 2021
  
  
          Nire aitak Alzheimerra dauka. Eta orain, zer...?  
  
          Juan Carlos dut izena. 42 urte ditut eta bi txikiren aita naiz, bata 6koa eta bestea 3koa.

Zalantza askoren ondoren, azkenean erabaki dut nire...  
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Matia Orienta zerbitzua


Doako zerbitzua, eta, horren bitartez, mendekotasun egoerei edo eskaintzen ditugun zerbitzuei buruz dituzun zalantzak argitzen saiatuko gara.






+34 943 317 123
info@matiafundazioa.eus
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