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          05 Azaroa 2019
  
  
          Zaintzaile izan eta geure burua zaindu, oreka zaila  
  
          
Zaintza gure gizartean txertatuta eta normalizatuta dagoen ekintza da. Pertsona gehienak zaintzaile izan dira, badira, edo izango dira inoiz. Ideia...  
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          11 Urria 2019
  
  
          Zainketa aringarrien unitatearentzako gutuna  
  
          ESKERRIK asko denoi, PERTSONA guztioi. Bai, letra larriz, PERTSONA guztioi.

Alde batera utzita erizainak, medikuak, psikologoak edo laguntzaileak...  
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          08 Urria 2019
  
  
          Xabier Madina eta BIZITZA maiuskuletan  
  
          Xabier Madina naiz. Neure burua aurkezteko, ez ditut zerrendatuko egin ezin ditudan gauzak edo bizitzan zehar egin dizkidaten diagnostiko medikoak....  
  

  
      
          [image: Mujer mayor dormida sosteniendo una muñeca]
  
  
          21 Iraila 2019
  
  
          Gezur terapeutikoa: zoriona eta duintasuna?  
  
          Artikulu interesgarria irakurri dut, berriki, The New Yorker aldizkarian; «The Comforting Fictions of Dementia Care» («Dementziaren zaintzako fikzio...  
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          14 Abuztua 2019
  
  
          Dementzia duten eta zentro gerontologikoetan bizi diren pertsonek gaueko atsedenaldi egokia izateko gakoak  
  
          Loaren nahasmenduak eta dementzia

Pertsonok bizitzaren herena ematen dugu lotan, loak fisikoki eta kognitiboki suspertzen baikaitu. Urteak joan...  
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          26 Ekaina 2019
  
  
          Bero bolada eta adinekoak: 14 gomendio tenperatura handiei lotutako arriskuak saihesteko  
  
          Beroak, batez ere hezetasunarekin batera jotzen duenean, areagotu egiten du hiltzeko arriskua. Izan ere, transpirazio sistemek organismoa ohi baino...  
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          10 Ekaina 2019
  
  
          Depreskripzioa al da polimedikazioaren sendabidea?  
  
          Adineko pertsonen kasuan, medikamentuen erabilerak arazo ugari dakartza; izan ere, zahartzeko prozesuan gure organismoan aldaketa fisiologikoak...  
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          12 Maiatza 2019
  
  
          Erizaintzako profesionalaren rola Pertsonarengan Ardaztutako Arreta Ereduan  
  
          Duela hilabete batzuk, lantalde tekniko batean parte hartzeko gonbita jaso genuen Geriatria eta Gerontologia Erizaintzako Espainiako Elkartetik (...  
  

  
      
          [image: Estudiante empuje la silla de ruedas de una mujer mayor que le va hablando]
  
  
          29 Apirila 2019
  
  
          Belaunaldi arteko programak. Esperientziatik ebidentziara  
  
          Apirilaren 29 Belaunaldien arteko Solidaritatearen Europear Eguna izanik eta ospakizunarekin bat eginez, sarrera honetan Matiaren 21.urteurrena...  
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          09 Apirila 2019
  
  
          Uretan ariketak egitean bere abantailak ditu, eta akaso magia pixkat baita ere?  
  
          “Magiarik baldin bada planeta honetan, uretan behar du egon” edo hori da defenditzen zuena antropologo eta poeta estatubatuarrak, Loran Eiseley....  
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Matia Orienta zerbitzua


Doako zerbitzua, eta, horren bitartez, mendekotasun egoerei edo eskaintzen ditugun zerbitzuei buruz dituzun zalantzak argitzen saiatuko gara.






+34 943 317 123
info@matiafundazioa.eus
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